
DATOS PERSONALES 

Nombre y Apellidos: Tufare, Ana Laura 

Fecha de Nacimiento: 24/02/1972 

Lugar de Nacimiento:  Necochea   

Domicilio: Cordoba 3262 6to B, Mar del Plata    

Tel: 2234386142 

E-mail: anatufare@hotmail.com   

Nº de D.N.I.: 22531490, CUIT: 27-22531490-5 

Nº de Matrícula Provincial: 93515 

TÍTULOS 

• Título de Médico: Facultad de Ciencias Médicas. Universidad de la Plata. 1998. 

• Título de Especialista en Cardiología. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional 

de la Plata. 2003. 
• Título de Especialista en Cardiología. Colegio de Médicos de la Provincia de Buenos Aires. 

2004. Ultima recertificación año 2015. 
• Magister en Ultrasonido en Cardiología. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad 

Nacional de La Plata. 2009. 

• Título de Especialista Jerarquizado en Cardiología. Colegio de Médicos de la Provincia de 

Buenos Aires. 2015. 
• Master en Ecocardiografía Transesofágica. Sociedad Española de Cardiología en 

colaboración con la Eco-Sociedad InterAmericana de Cardiología. Universidad Francisco de 
Vitoria. 2016. 
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RESIDENCIA 

Residencia Médica Básica 
• Residencia Universitaria Hospitalaria en Cardiología del Hospital Italiano de La Plata desde 

Junio de 1999 hasta Mayo del 2002. 

Rotaciones  
• Rotación por Servicio de Cirugía Cardiovascular, asistiendo a cirugías de plástica valvulares 

con control ecocardiográfico intraoperatorio, Cliniques universitaires Saint-Luc, Université 
catholique de Louvain, Bruselas, Bélgica. 5-15 de octubre, 2009. 

• Rotación por el servicio de ecocardiografía del hospital Vall D’Hebron, Barcelona desde el 
28/10/04 al 26/11/04, habiendo realizado estudios ecocardiográficos transtorácicos y 
transesofágicos bajo la supervisión de expertos. 

• Rotación por el servicio de ecocardiografía del hospital Vall D’Hebron, Barcelona desde el 
01/05/03 al 01/08/03, habiendo realizado estudios ecocardiográficos transtorácicos y 
transesofágicos bajo la supervisión de expertos. 

• Visiting Cardiology Fellow desde el 1/03/03 hasta el 01/04/03 del Hospital Universitario 
Robert Wood Johnson, New Brunswick, New Jersey, EEUU. 

• Rotación por el Instituto de Cardiología y Cirugía Cardiovascular de la Fundación Favaloro, 
Sección Recuperación Cardiovascular del Departamento de Internación. Desde el 1/8/2001 
hasta el 30/9/2001.  
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL  ACTUAL 

• Cardióloga ecocardiografista de la Clinica 25 de Mayo, Mar del Plata desde agosto 2006 hasta 
la actualidad. 

• Cardiologa y ecocardiografista en Unidad de Cardiología Clínica desde enero del 2009 hasta la 
actualidad. 

• Médica de planta en la especialidad de Cardiología, Hospital Interzonal General de Agudos 
“Dr. Oscar Alende”, Mar del Plata, designada a partir de Septiembre del 2010 hasta la 
actualidad. 

ACTIVIDAD ASISTENCIAL ANTERIOR  

• Beca asistencial del Ministerio red Salud Pública en HIGA, Servicio de Cardiología, Área de 
Ecocardiografía desde Mayo 2008 hasta Septiembre 2010.  

• Cardióloga ecocardiografista de la clínica Pueyrredón desde Febrero del 2007 hasta octubre 
2008. 

• Cardióloga de la Clínica 25 de Mayo desde agosto del 2006 hasta mayo del 2009. 

• Cardióloga del Sanatorio Belgrano. Desde marzo del 2005 hasta diciembre del 2006. 

• Cardióloga ecocardiografista  del Sanatorio Belgrano, Mar del Plata. Desde noviembre del 2004 
hasta marzo 2009. 

• Médico concurrente “Ad–Honorem” en la especialidad Cardiología desde 1ro de octubre del 
2004 hasta el 1ro de mayo del 2008. 

• Investigación básica y clínica con dedicación semiexclusiva en el Centro de Investigaciones 
Cardiovasculares. Laboratorio de Ecocardiografía. Facultad de Ciencias Médicas. UNLP. Desde 
el 1ero de septiembre del 2003 hasta el 30 de junio del 2004. 

• Médico de Guardia de Recuperación Cardiovascular del Servicio de Cirugía Cardiovascular del 
Sanatorio Argentino. La Plata, durante los año 2002 y 2003. 

• Jefe de residentes de la Residencia Universitaria en Cardiología del Hospital Italiano de La 
Plata. Desde Junio del 2002 hasta Mayo 2003. 
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ACTIVIDAD DOCENTE  

• Cardióloga ecocardiografista a cargo de la formación en ecocardiografía básica de residentes de 
Cardiología del Hospital Interzonal General de Agudos “Dr. Oscar Alende”, Ministerio de 
Salud de la Provincia de Buenos Aires desde el año 2007 hasta la actualidad. 

• Jefe de Trabajos Prácticos en Cátedra de Articulación Básico Clínico Comunitario III, 
Universidad Nacional de Mar del Plata, Escuela Superior de Medicina, desde marzo 2021 hasta 
la actualidad. 

• Prof. Adjunto en Cátedra de Fisiología y Biofísica, Universidad FASTA, Carrera de Medicina, 
desde marzo 2011 hasta 2020. 

• Docente del Magister de Ultrasonido en Cardiología. Universidad Nacional de La Plata desde 
marzo 2008 hasta diciembre 2013. 

• Docente del Curso Anual de Ecocardiografía y Doppler Cardíaco de la Asociación Médica 
Argentina. Sede HIGA, Mar del Plata. Desde 2009 hasta 2021. 

• Disertante en el Curso de Prácticas Cardiológicas 2012. Organizado por el Distrito Regional 
Atlántico. Sociedad Argentina de Cardiología. Mar del Plata, 29 de junio de 2012. 

• Disertante en el “III Curso Básico de Cardiología”. Organizado por la Facultad de Ciencias 
Médicas de la U.N.L.P. a través de la Cátedra Libre de Postgrado en Cardiología. Hospital 
Italiano de La Plata, del 4 de julio al 28 de noviembre del 2002. 

• Disertante en el “Curso de Capacitación Continua de Enfermería en Cardiología”. Organizado 
por la el Departamento de Enfermería del Hospital Italiano de La Plata en el marco de la 
Cátedra Libre de Postgrado en Cardiología. La Plata, 15 de diciembre del 2002. 

• Disertante en el “Curso de Capacitación Continua de Enfermería en Cardiología”. Organizado 
por la el Departamento de Enfermería del Hospital Italiano de La Plata en el marco de la 
Cátedra Libre de Postgrado en Cardiología. La Plata, 15 de diciembre del 2001. 

WORKSHOP O CURSOS 

• Curso anual en Epidemiología y Bioestadística. Universidad Favaloro, desde 11 de marzo de 
2019 al 27 de noviembre de 2019 con una duración de 350 hs y evaluación final. 

• Curso online de Hipertensión Pulmonar. Campus Virtual ICBA Campus, desde el 10 de mayo 
de 2019 al 12 de julio de 2019 con una duración de 40 horas y evaluación final. 

• Curso de Ecocardiografìa en Cardiopatías congénitas en el adulto. Modalidad online. Campus 
Sociedad Española de Cardiología, desde el 21 de noviembre de 2018 hasta el 22 de enero de 
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2019 con una duración de 20 horas y evaluación final 

• Curso de Cardiopatías congénitas en el Adulto. Modalidad Online. Campus Sociedad Española 
de Cardiología, desde el 13 de junio de 2017 hasta el 15 de agosto de 2017 con una duración de 
20 y evaluación final. 

• Entrenamiento de Aplicaciones avanzadas para Ecocardiografía 3D, Speckle Tracking e Imagen 
Cardiaca en RM y CT, “Un viaje al Corazón 2017”. Cartagena de Indias, Colombia, 6 al 8 de 
julio 2017. 

• Curso de Actualización en Ecocardiografía Avanzada, Latin American School of Ultrasound. 
Miami, 2 al 4 de Abril de 2014. 

• Curso de Hipertensión Pulmonar. VIII Weekend de Insuficiencia Cardíaca e Hipertensión 
Pulmonar. Federación Argentina de Cardiología. La Plata, 25 de Octubre 2012. 

• Taller teórico-práctico “En busca de la Cámara Perdida. Valoración ecocardiogáfica del 
ventrículo derecho en la hipertensión pulmonar. Aporte de las nuevas técnicas”. Buenos Aires, 
4 de Mayo de 2012. 

• 1er Curso de Eco Doppler Vascular Periférico. Organizado por Asociación Atlántica de 
Cardiología e Instituto Radiológico. 50 horas de duración y evaluación final aprobada. Mar del 
Plata, desde marzo a noviembre del 2009. 

• Curso Internacional de Entrenamiento en el tratamiento del Tabaquismo. ATTUD. Mar del 
Plata, 27 al 29 de Noviembre de 2009. 

• Taller Práctico de Búsqueda de Información Biomédica. Asociación Atlántica de Cardiología. 
Fedreceión Argentina de Cardiología. Mar del Plata, Octubre 2009. 

• Curso de Investigación en Salud. Organizado por el Servicio de Docencia e Investigación del 
Hospital “Dr. O. Alende”, auspiciado por el Colegio de Médicos de la Pcia. de Bs. As IX 
Distrito. 50 horas de duración y evaluación final aprobada. Mar del Plata, 20 agosto al 5 de 
septiembre 2009. 

• XXIV Curso de Ecocardiografía y Doppler Cardiaco. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona, 15-18 
de noviembre de 2004. 

• “II Curso de Metodología de la Investigación Científica y Epistemología de las Ciencias”. 
Organizado por la Facultad de Ciencias Médicas de la U.N.L.P. a través de la Cátedra Libre de 
Postgrado de Clínica y Terapéutica Médica Integradas. De 58 hs. de duración y evaluación final 
aprobada. Hospital Italiano de La Plata, del 2 de septiembre al 9 de diciembre del 2002. 

• V Curso Bienal de Adelantos en Cardiología. De 52 horas de duración con evaluación final 
aprobada. Cátedra Libre de Cardiología de Postgrado. UNLP. Servicio de Cardiología del 
Hospital Italiano de La Plata. Del 6 de abril al 24 de noviembre de 2001. 
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• Curso “Un día con las Arritmias” y Taller Interactivo de Arritmias, organizado por CONAREC 
y PRONETAC, Buenos Aires, junio de 2001. 

• “II Curso Básico de Cardiología”. De 57 horas de duración con evaluación final aprobada. 
Cátedra Libre de Cardiología de Postgrado. UNLP. Servicio de Cardiología del Hospital 
Italiano de La Plata. Del 6 de abril al 14 de septiembre de 2000. 

• “IV Curso Bienal de Adelantos en Cardiología”. De 52 horas de duración con evaluación final 
aprobada. Cátedra Libre de Cardiología de Postgrado. UNLP. Servicio de Cardiología del 
Hospital Italiano de La Plata. Del 9 de abril al 27 de noviembre de 1999. 
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BECAS 

NACIONALES 

• Beca del 2do año de la cuarta promoción (2005-2006) del Magister de Ultrasonido en 
Cardiología, Facultad de Ciencias Médicas, UNLP. 

INTERNACIONALES 

• Beca de Formación Especializada de la Fundación Mapfre Medicina 2004, Area: Medicina 
Cardiovascular, tema: Ecocardiografía. Laboratorio de Ecocardiografía del hospital Vall 
d’Hebron, Barcelona, España, desde 28 octubre al 26 de noviembre de 2004. 
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TRABAJOS CIENTÍFICOS  

ARTÍCULO DE REVISTA 
• Escudero EM, Tufare AL, Pinilla OA. Adaptación del Ventriculo Derecho a la Hipertrofia 

Ventricular Izquierda fisiológica y patológica. Rev Fed Arg Cardiol 2010; 39 (4): 282-287. 

• Escudero EM, Tufare AL, Ennis IL, Garciarena CD, Carranza VB., Pinilla OA. Análisis 
ecocardiográfico de los efectos de la inhibición del intercambiador sodio-hidrógeno sobre la 
masa y función sistólica del ventrículo izquierdo en ratas. Rev Fed Arg Cardiol 2007; 36: 
207-213. 

• Escudero EM, Tufare AL, Ennis IL, Garciarena, CD, Pinilla OA, Carranza VB. Análisis 
ecocardiográfico del efecto de diferentes inhibidores del intercambiador Na/ H sobre la 
estructura y función sistólica del ventrículo izquierdo en ratas espontáneamente hipertensas. 
Medicina 2006; 66: 392-398. 

• Escudero EM, Tufare A, Lobrutto C, Pellegrini L, Asenjo A, Pinilla OA. Remodelamiento 
ventricular izquierdo en el atleta: influencia de diferentes actividades deportivas. Rev Fed Arg 
Cardiol 2006; 35: 150-156.  

• Escudero E, Tufare AL, Rebolledo O, Pellegrini L, Lobrutto C. Serum carboxil-terminal 
propeptide of procollagen type I in excercise-induced left ventricular hypertrophy. Clin. Cardiol. 
27, 471-474 (2004). 

• Escudero E, Pérez G, Camilión de Hurtado C, Tufare A. Echocardiographic assessment of left 
ventricular midwall mechanics in spontaneously hypertensive rats. Eur J Echocardiography 
(2004) 5, 169-175. 

• Escudero E, Pérez G, Camilión de Hurtado C, Tufare A. Echocardiographic assessment of left 
ventricular midwall mechanics in spontaneously hypertensive rats. J of Mol Cell Cadiol 35(8): 
A49. 2003 (Abstract).  

• Tufare A, Erriest J, Camilletti J, Monteros A, Pedroni P, Plastino J. Reversión espontánea de la 
fibrilación auricular aguda. Rev Fed Arg Cardiol 2003; 32:373-376. 

• Tufare Ana Laura, Erriest Juan, Massa Roberto. Manejo terapéutico de la Fibrilación Auricular 
de reciente comienzo. Revista de Cardiología de la Sociedad de Cardiología de La Plata, Vol.2 
2000. 
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CONGRESOS 

NACIONALES 

Ponente/ disertante/ relator oficial 

• Tufare A, Ainsa G, Brown L, Dauría J, Orellano C, Rodriguez L, Bandoni L, Hozbor A. Unidad 
de Cardiología Congénita del Adulto: análisis descriptivo de pacientes con Ventrículo Único. 
Presentado en modalidad Poster en el XV Weekend de Insuficiencia Cardiaca e Hipertensión 
Pulmonar. Federación Argentina de Cardiología. Salta, 26 al 28 de septiembre del 2019. 

• G. Ainsa, A. Tufare, J. Dauria, L Brown, A. Hozbor, C. Orellano, M. Rodriguez. Unidad de 
Cardiopatías Congénitas del Adult: Experiencia Interdisciplinaria. Presentado en modalidad 
Poster en el XXXV Congreso Nacional de Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. 
Rosario, 01 al 03 de junio del 2017. 

• Giacomi G, Cordova M, Orellano C, Tufare AL. Unidad de HTP en HIGA: experiencia 
interdisciplinaria. Presentado en modalidad Poster en el XXXII Congreso Nacional de 
Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Mendoza, 29 al 31 de mayo del 2014. 

• Simy G, Tufare AL, Escudero EM. Evaluación de la presión pulmonar intraesfuerzo en 
pacientes portadores de enfermedad del tejido conectivo. Presentado en modalidad Poster en el 
XXXI Congreso Nacional de Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Rosario, 30 de 
mayo al 1º de junio del 2013. 

• Escudero EM, Tufare AL, Pinilla OA. Análisis de la estructura del ventrículo derecho en la 
hipertensión arterial sistémica: observaciones clínicas y experimentales. Presentado en 
modalidad Póster en el XVII Congreso Argentino de Hipertensión Arterial, Sociedad Argentina 
de Hipertensión Arterial, Buenos Aires, 15-17 de abril del 2010. 

• Tufare A. Linfoma Primario Cardíaco. Presentado en modalidad Póster en el XVII Congreso 
Nacional de Medicina, Sociedad Argentina de Medicina. Buenos Aires, 3-6 de Noviembre de 
2009. 

• Panelista de la Mesa Integrada “Miocardiopatía hipertrófica, diferentes miradas”. XXVII 
Congreso Nacional de Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Buenos Aires, 25-27 
de mayo de 2009. 

• Tufare AL, Echazú M, García D, Clara F, Chamorro G. Evaluación de pacientes con bajo riesgo 
cardiovascular: análisis de parámetros no habituales. Presentado en modalidad Póster en el 
XXVII Congreso Nacional de Cardiología, Federación Argentina de Cardiología, Buenos Aires 
25-27 de mayo de 2009. 

• Tufare AL, Escudero EM. Echocardiographic evaluation of myocardial contractility in 
hypertensive left ventricular hypertrophy by a load-independent index. Presentado en 
modalidad Poster en el Congreso Mundial de Cardiología Buenos Aires, Argentina 18-21 de 
mayo de 2008. 
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• Tufare AL, Escudero EM. Evaluación de la función sistólica en la hipertrofia ventricular 
izquierda secundaria a hipertensión arterial. Presentado en modalidad Poster en el XXV 
Congreso Nacional de Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Rosario, 29 y 30 de 
abril y 1 de mayo 2006. 

• Tufare A, Escudero EM, Garciarena C, Carranza V, Pinilla.  Función sistólica ventricular 
izquierda y reducción de la masa ventricular: Análisis ecocardiográfico en ratas normotensas e 
hipertensas. Presentado en modalidad Trabajo Libre, Comunicación Oral, en el XXIV 
Congreso Nacional de Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Buenos Aires, 25 al 
27 de mayo de 2005. 

• Ankudowicz V, Sánchez M, Martínez Demaría D, Tufare AL, Arregui V. Flecainida vía oral y 
síndrome de Brugada. Presentado como Comunicación Oral en el XXIII Congreso Nacional de 
Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Tucumán, 22 al 25 de mayo de 2004.  

• Tufare AL, Escudero E, Camilión de Hurtado M. Hipertrofia ventricular izquierda y progresión 
a la insuficiencia cardíaca en ratas espontáneamente hipertensas. Presentado en modalidad 
poster en el XI Congreso Argentino de Hipertensión Arterial. Sociedad Argentina de 
Hipertensión Arterial. Buenos Aires, 6 al 9 d mayo de 2004. 

• Tufare AL, Escudero E, Ennis I, Garciarena C, Cingolani H. Regresión de la hipertrofia 
ventricular izquierda en ratas espontáneamente hipertensas por inhibición del intercambiador 
Na+/H+: evaluación de la función sistólica. Presentado en modalidad Trabajo Libre 
preseleccionado para el premio “Prof. Dr. Carlos M. Taquini”en el XI Congreso Argentino de 
Hipertensión Arterial. Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial. Buenos Aires, 6 al 9 d 
mayo de 2004. 

• Tufare AL, Escudero E. ¿Es el ventrículo derecho órgano blanco en la hipertensión arterial?. 
Presentado en modalidad Trabajo Libre preseleccionado para el premio “Prof. Dr. Juan Carlos 
Fasciolo”en el XI Congreso Argentino de Hipertensión Arterial. Sociedad Argentina de 
Hipertensión Arterial. Buenos Aires, 6 al 9 de mayo de 2004. 

• Tufare Ana Laura, Massa Roberto, Erriest Juan, Escudero Eduardo, Plastino Juan Angel, Dazeo 
Mirta, Platino María Laura. Efectos tempranos del Enalapril sobre la estructura y función del 
ventrículo izquierdo en pacientes con hipertensión arterial. Presentado en modalidad Trabajo 
Libre en el 3er Congreso Virtual de Cardiología. FAC. 1ero de septiembre al 30 de noviembre 
2003. 

• Panelista de la Mesa Redonda “Endocarditis Infecciosa”. XXII Congreso Nacional de 
Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Buenos Aires, 18 de agosto de 2003. 

• Tufare A, Escudero E, Rebolledo O, Lobrutto C, Pellegrini L. Propeptido carboxilo terminal del 
procolágeno tipo I (PIP) en la hipertrofia ventricular izquierda inducida por el ejercicio. 
Presentado en modalidad Trabajo Libre, Comunicación Oral, en el XXII Congreso Nacional de 
Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Buenos Aires, 16 al 18 de agosto de 2003. 
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• Tufare Ana Laura, Escudero Eduardo, Pellegrini Laura. Adaptación del ventrículo derecho a la 
hipertrofia ventricular izquierda fisiológica y patológica. Presentado en modalidad Trabajo 
Libre, Comunicación Oral, en el XXII Congreso Nacional de Cardiología. Federación 
Argentina de Cardiología. Buenos Aires, 16 al 18 de agosto de 2003. 

• Escudero E, Camilión de Hurtado M, Pérez N, Tufare A. Evaluación ecocardiográfica de la 
función sistólica del ventrículo izquierdo en ratas espontáneamente hipertensas. Presentado en 
modalidad Poster en el X Congreso Argentino de HTA. La Plata, Mayo 2003. 

• Tufare Ana Laura, Massa Roberto, Erriest Juan, Escudero Eduardo, Plastino Juan Angel, Dazeo 
Mirta, Platino María Laura. Efectos tempranos del Enalapril sobre la estructura y función del 
ventrículo izquierdo en pacientes con hipertensión arterial. Presentado en modalidad Poster en 
el XXI Congreso Nacional de Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Mar del Plata, 
17 al 19 de agosto de 2002. 

• Tufare Ana Laura, Escudero Eduardo, Lobrutto Laura, Lobrutto Carlos, Asenjo Alberto. 
Anatomía y función cardíaca en ciclistas de alto rendimiento. Evaluación ecocardiográfica. 
Presentado en modalidad Poster en el XXI Congreso Nacional de Cardiología. Federación 
Argentina de Cardiología. Mar del Plata, 17 al 19 de agosto de 2002. 

• Tufare Ana Laura, Escudero Eduardo, Plastino Juan Angel, Lobrutto Carlos, Asenjo Alberto, 
Pellegrini Laura. Masa ventricular izquierda en atletas: influencia de diferentes actividades 
deportivas. Presentado en modalidad Poster en el XXI Congreso Nacional de Cardiología. 
Federación Argentina de Cardiología. Mar del Plata, 17 al 19 de agosto de 2002. 

• Erriest Juan, Tufare Ana Laura, monteros Ariel, Camilleti Jorge, Pedroni Pablo. Fibrilación 
Auricular Aguda. Reversión espontánea. Presentado en modalidad Poster en el XXI Congreso 
Nacional de Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Mar del Plata, 17 al 19 de 
agosto de 2002. 

Asistente 

• 2º Congreso de Ecocardiografía e Imágenes en Cardiología. Federación Argentina de 
Cardiología. La plata, 6-8 de Noviembre de 2014. 

• XXXII Congreso Nacional de Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Mendoza, 29 
al 31 de mayo del 2014. 

• 46to Congreso Argentino de Reumatología. Sociedad Argentina de Reumatología. Mar del 
Plata, 13 al 16 de noviembre de 2013. 

• 18º Congreso Argentino de Hipertensión Arterial. Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial. 
Mar del Plata, 14 al 16 de abril de 2011. 

• XXVII Congreso Nacional de Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Buenos Aires, 
25-27 de mayo de 2009. 
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• Congreso Mundial de Cardiología Buenos Aires, Argentina 18-21 de mayo de 2008. 

• XXV Congreso Nacional de Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Rosario, 29 y 
30 de abril y 1 de mayo 2006. 

• XXIV Congreso Nacional de Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Buenos Aires, 
25 al 27 de mayo de 2005. 

• XXII Congreso Nacional de Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Buenos Aires, 
18 de agosto de 2003. 

• XXIX Congreso Argentino de Cardiología y X Congreso Argentino de Cardiología Pediátrica. 
Sociedad Argentina de Cardiología. Buenos Aires, 16 de octubre de 2002. 

• XX Congreso Nacional de Cardiología. Federación Argentina de Cardiología. Córdoba, 1 de 
mayo de 2001.  

• Congreso Internacional Cardiología para el Consultante 2000. Fundación Favaloro. Buenos 
Aires, del 3 al 5 de noviembre de 2000. 

• XXVII Congreso Argentino de Cardiología. Sociedad Argentina de Cardiología. Buenos Aires 
Sheraton Hotel & Convention Center. Del 24 al 27 de septiembre de 2000. 

• XVII Congreso Interamericano de Cardiología y XXVI Congreso Argentino de Cardiología. 
Buenos Aires, 25 de agosto de 1999. 

INTERNACIONALES 

Asistente 

• 30th Annual Scientific Session of American Society of Echocardiography. Portland, 21 al 25 de 
Junio de 2019. 

• Simposio Internacional: Avances en Imagen Cardiaca Diagnóstica Multimodalidad. Estado del 
arte en 2018. Madrid, 14 y 15 de junio de 2018. 

• 26th Annual Scientific Session of American Society of Echocardiography. Boston, 12 al 16 de 
Julio de 2015. 

• 5th Latin American Symposium in Pulmonary Hypertension. Medellín, Colombia. 16 al 18 de 
Agosto de 2012. 

• XVI Jornadas de Actualización en Imagen Cardiaca. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona, 19-20 
de noviembre de 2004. 
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JORNADAS, SIMPOSIOS, ENCUENTROS 

Ponente/ disertante/ relator oficial 

• Tufare Ana Laura. Función sistólica del VI y capacidad de ejercicio en pacientes con 
insuficiencia cardíaca: impacto del estrés parietal sistólico. Presentado en XII Weekend 
Insuficiencia cardíaca e hipertensión pulmonar. Mar del Plata, 26 al 28 de octubre 2017. 

• Tufare Ana Laura. Función sistólica ventricular izquierda y reducción de masa ventricular: 
Análisis ecocardiográfico en ratas normotensas e hipertensas. Presentado en Jornadas 
Internacionales 50° Aniversario de la SCLP. La Plata, 16 y 17 de septiembre de 2005. 

• Tufare Ana Laura, Erriest Juan, Monteros Ariel, Pedroni Pablo. Reversión espontánea de la 
Fibrilación Auricular Aguda. Presentado en Sesión Científica de la Sociedad de Cardiología de 
La Plata. La Plata, 13 de diciembre de 2002. 

• Escudero E, Tufare AL, Rebolledo O, Pellegrini L, Lobrutto C: Serum carboxy-terminal 
propeptide of procollagen type I in exercise-induced left ventricular hypertrophy. X Reunión de 
la ISHR (sección Latinoamericana), La Plata, 21 al 23 de junio de 2002. 

• Escudero E, Tufare AL, Pellegrini L, Lobrutto C, Plastino Juan: Right  ventricle adaptation to 
physiological and pathological left ventricular hypertrophy. X Reunión de la ISHR (sección 
Latinoamericana), La Plata, 21 al 23 de junio 2002. 

• Vilchez Alejandro, Tufare Ana, Escudero Eduardo, Pedroni Pablo, Plastino María Laura, 
Plastino Juan Angel. Evaluación no invasiva de la función endotelial. Variabilidad 
interobservador. Presentado en Sesión Científica de la Sociedad de Cardiología de La Plata. La 
Plata, 12 de diciembre de 2001. 

• Camilleti Jorge, Erriest Juan, Monteros Ariel, Pedroni Pablo, Tufare Ana. Fibrilación Auricular 
Aguda: Reversión espontánea. Presentado en Sesión Científica de la Sociedad de Cardiología de 
La Plata. La Plata, 12 de diciembre de 2001. 

Asistente 

• XII Weekend Insuficiencia cardíaca e hipertensión pulmonar. Mar del Plata, 26 al 28 de octubre 
2017. 

• VIII Weekend de Insuficiencia Cardíaca e Hipertensión Pulmonar. La Plata, 25 al 27 de octubre 
de 2012. 

• XVII Jornadas del Consejo de Ecocardiografía Dr. Oscar Orías de la Sociedad Argentina de 
Cardiología. Buenos Aires, 26 al 28 de Julio de 2012. 
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• I Cumbre Mundial de Sociedades Ecocardiográficas. XVI Simposio del Consejo de 
Ecocardiografía de la Sociedad Argentina de Cardiología. Buenos Aires, 28 al 30 de julio de 
2011. 

• XV Jornadas del Consejo de Ecocardiografía Dr. Oscar Orías de la Sociedad Argentina de 
Cardiología. Buenos Aires, 30 y 31 de Julio de 2010. 

• 1º Jornada “Nuevas Técnicas en Ecocardiografía 2010” Hospital ·Dr. Cosme Argerich”. Buenos 
Aires, 9 de Abril de 2010. 

• VI Jornadas Bonaerenses de Cardiología. Mar del Plata, 12 y 13 de septiembre de 2008. 

• Simposio Satélite del XVI Congreso Mundial de Cardiología “El Maravilloso Mundo de la 
Ecocardiografía”. Buenos Aires, 17 de mayo del 2008. 

• Jornadas Internacionales 50° Aniversario de la SCLP. La Plata, 16 y 17 de septiembre de 2005. 

• Jornada sobre Insuficiencia Cardíaca. Sociedad de Cardiología de La Plata. La Plata, 25 de 
octubre de 2002. 

•  I Jornada de Cardiología del Deporte. Comité de Cardiología de la Sociedad de Cardiología de 
La Plata. La Plata, 10 de octubre de 2002. 

• X Meeting of International Society for Heart Research. Latin American Section. La Plata, 21 al 
23 de junio de 2002. 

  15



PREMIOS EN LA ESPECIALIDAD O MATERIA AFÍN 

NACIONALES 

• Premio al mejor trabajo libre en XII Weekend Insuficiencia cardiaca e hipertension pulmonar: 
Función sistólica del Ventriculo Izquierdo y capacidad de ejercicio en pacientes con 
insuficiencia cardiaca: impacto del estrés parietal sistólico. Mar del Plata, 26 al 28 de Octubre 
del 2017. 

• Primer Premio al Trabajo de Investigación en las VI Jornadas de Investigación del HIGA “Dr. 
Oscar Alende”: Función sistólica del Ventrículo Izquierdo y capacidad de ejercicio en pacientes 
con Insuficiencia Cardiaca: Impacto del estrés parietal sistólico. Mar del Plata, 4 al 6 de 
Diciembre del 2013.  

• Premio Revista FAC al mejor Artículo Original de Investigación publicado en la Revista de 
Federación Argentina de Cardiología durante el año 2010. Adaptación del Ventriculo Derecho a 
la Hipertrofia Ventricular Izquierda fisiológica y patológica. Manuel E. Escudero, Ana Tufare, 
Oscar Pinilla. Rev Fed Arg Cardiol 2010; 39 (4): 282-287. 

• Primer Premio al Trabajo de Investigación en las III Jornadas Científicas del HIGA “Dr. Oscar 
Alende”: Análisis de la estructura del ventrículo derecho en la hipertensión arterial sistémica: 
Observaciones clínicas y experimentales. Mar del Plata, 10 de Diciembre del 2010.  

• Premio al mejor Poster de Investigación clínica en Hipertensión Arterial por el trabajo: Análisis 
de la estructura del ventrículo derecho en la hipertensión arterial sistémica: Observaciones 
clínicas y experimentales, en carácter de autora. Congreso Argentino de Hipertensión Arterial. 
Buenos Aires, 15 al 17 de abril, 2010. 

• Premio de la Sociedad de Cardiología de La Plata 2005 por el trabajo científico: Efecto de 
diferentes inhibidores del intercambiador Na+/H+ sobre la masa y la función sistólica del 
ventrículo izquierdo: Análisis ecocardiográfico en ratas espontáneamente hipertensas, en 
carácter de autora. La Plata, 16 y 17 de septiembre de 2005. 

• Premio de la Sociedad de Cardiología de La Plata 2002 por el trabajo científico: Adaptación del 
ventrículo derecho a la hipertrofia ventricular izquierda fisiológica y patológica, en carácter de 
autora. La Plata, 13 de diciembre de 2002. 

PARTICIPACIONES ESPECIALES 

• Miembro del Comité de Investigación del Hospital Interzonal General de Agudos “Dr. Oscar 
Alende” desde el año 2008 hasta 2013. 

• Miembro del Comité Organizador en las VII Jornadas del Hospital Interzonal General de Agudos 
“Dr. Oscar Alende”. Mar del Plata, 4 y 5 de mayo de 2012. 
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